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Das Pflanzenfett in einem Topf zum schmelzen
bringen. Die Ausstecher auf ein Backblech mit
Backpapier platzieren und mit etwas Fett befüllen
(so, dass der Boden bedeckt ist) und kurz trocknen
lassen. Das restliche Fett mit der Körnermischung
vermengen und in die Ausstecher füllen.

Die Schaschlikspieße in etwa 5 cm lange Stücke
brechen und in die noch warme Körnermischung
geben, sodass ein Loch für die Schnur zum
aufhängen entsteht.

ANLEITUNG

Nach ca. 60 Minuten ist die Körnermischung
ausgehärtet und kann vorsichtig von den
Ausstechern und Spießen befreit werden. Die Spieße
lassen sich am besten entfernen, wenn man sie leicht
dreht. Abschließend einen Faden durchziehen und
die Futter-Anhänger an einer sicheren Stelle
aufhängen.
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Sonnenblumenkerne
Kürbiskerne
Haferflocken
Nüsse (z.B. Walnüsse)
festes Pflanzenfett (z.B. Kokosfett)

Für 10 Formen: 
350 g Körnermischung
250 g Fett

Topf
große Ausstecher
Backpapier
Löffel
Waage
Schnur zum Aufhängen
Schaschlikspieße
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